000 «HOBASI KOMIIAHMS» KoMBuHAT WKONBHOI'O
nuraaus N1

lixona N7

MEHIDD
BospacTHass kareropusi: 7-11 ner

HamMeHoOBaHMe 6Jona Llena Buxon Yrnerons! Kxan

[lepBiiiz B3aBTPaK

Macno (nopumsiMm) 10 0,13 66
Cup (nopumsiMm) 15 0,00 52
Kama xmuMpakas MOJIOWHAasT M8 MaHHOM 250 52,95 364
KpyTsl
Kodenuini HanuMTOK C MOJIOKOM 200 15,94 101
Xneb mueHWYHSA 60 29,52 142
Hroro: 70,00 98,54 725
Oben
Cyn xaprodenbHIlM C MaKapOHHBIMM
Hsnenm§m° P 250 24,22 133
Kawma rpeuHeBasi paccsmdarasi 150 39,86 281
Yam c caxapoMm (H) 200 13,60 56
Xneb muUeHMYHHI 30 14,76 71
Xne6 pxaHOM 35 16,45 80
CocuCKM OTBapHEE C COYCOM 50/50 3,75 204
WUroro: 90,00 112,64 825
Becks pauuoH muraHusi: 160,00 211,18 1550
Inss BCero MeHw
B rpamMmax i BuTaMMHI B MMIAMI'PaMMax
Benku Xupr1 Vrnenonui Bl B2 C A E
41,75 58,75 211,18 ¢ 0,71 0,98 11,82 221,00 0,00
MuHepanbHbe BelleCTBa B MUAIMIPaMMax
Ca P Mg Fe
574,66 790,48 255,82 10,54
7
/
IupexTop £ H.)

BEpuranup Kanskynsarop AxTaMsiHoBa B. A.
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